édulcorée a l'aspartame

Préparation diététique en poudre pour en-cas hypocalorique appauvri en glucides
et en lipides enrichi en protides dont la valeur énergétique est de 100 kcal

Pour 100 g |Par sachetde 25 g

Valeurs 400 kcal 100 kcal
énergétiques|1692 kJ 423 kJ
Protides 69,79 17,49
Glucides 19,19 48¢g
dont sucres 9,59 249

Fibres 0g Og
Lipides 59 1,29

dont saturés 3,39 0,89
Vitamines % AJR* % AJR*

Vitamine A 384ug| 48 96 ug 12
Vitamine C (28,8 mg| 48 7,2 mg 12
Vitamine E 48mg | 48 1,2 mg 12
Vitamine B1 (0,67 mg| 48 0,177 mg 12
Vitamine B2 (0,77 mg| 48 0,19 mg 12
Vitamine PP | 8,6 mg | 48 2,2mg 12
Vitamine B5 (2,88 mg| 48 0,72 mg 12
Vitamine B6 (0,96 mg| 48 0,24 mg 12
Vitamine B12|0,48 ug| 48 0,12 ug 12
VitamineH (0,07 mg| 48 0,02 mg 12
Acide Folique| 192 ug | 48 48 ug 12

Minéraux

Sodium 499 mg 125 mg
Potassium 431 mg 108 mg
Calcium 321 mg| 40 391 mg 10

Phosphore (1140 mg| 24 285 mg 6
Magnésium |[151mg| 12 38 mg 3
* AJR : Apports Journaliers Recommandés

Teneurs maximales pour 100 g de produits prét a étre consommé
Sodium 56 mg
Potassium 48 mg

: protéines de lait, fructose, correcteurs d’acidité : citrate de sodium et
acides citrique et malique, arbmes, édulcorant: aspartame (contient une source de
phénylalanine), antiagglomérant: dioxyde de silicium, colorants : tartrazine et rouge
cochenille, vitamines (C, B3, E, B5, B6, B2, B1, A, acide folique, B12, H), antimoussant :
diméthylpolysiloxane.

: soja, lait.

Fabriqué en France




